MENOPAUSE DES SOLUTIONS A VOS SYMPTOMES

NOS ROMANS
PREFERES

5 DELICIEUX /
BOLS SANTE |

SE RESSOURCER
AU JAPON

TENDANCES
NAONF

VI L

ETDECO



PHOTO: JOHN ATHIMARITIS PHOTOGRAPHY.

Suspension Sopal,
Luminaire Authentik,
445$. luminaireauthentik.ca

—

Bouffée”
de chaleur

Matieres naturelles, courbes
invitantes, couleur café...
Designers et détaillants font
monter la température d'un cran
dans nos pénates, pour notre
plus grand confort.

PAR PHILIPPE LEPINE

Fauteuil Waverly,
Niispace, 1595 $. nuspace.ca

Taupe-la!

Sous I'influence des environnements plus naturels, intimes
et sophistiqués, les coloris taupe — des beiges qui tirent sur
le marron ou le poivre concassé, parfois rosés — retrouvent
leurs lettres de noblesse. Empreints d’un certain faste, ils se
marient a merveille au style japonais wabi-sabi, qui embrasse
la beauté de la simplicité et des imperfections de la nature.

«On ramene la chaleur chez nous par petites touches, et
pas uniquement avec la peinture. Les tissus qui recouvrent
notamment les coussins et les fauteuils d’appoint prennent
des accents brunatres. On n’est plus vraiment dans le gris
froid. Il s’est réchauffé avec le taupe et le grége », remarque
William Corbeil de Maison Corbeil.

Les nuances de terre et de sable sont aussi remises au gofit
du jour chez d’autres détaillants, eux aussi inspirés par les
tons neutres et les fibres naturelles comme le lin, le coton et
la toile de jute. « Pour pimenter son décor, on peut aussi
miser sur des teintes plus chaudes comme le terracotta ou
P'ocre, qui demeurent en vogue », suggere Gino Andreoli,
directeur des achats chez Linen Chest.

L'atmosphere de
dl ding étoile
Six Senses Rome |
est enveloppante
avec se§ déclinaise
de taupe et de

marron.

Table a café Maria
en composite
ciment verre, Rove
Concepts, 1427 $.
roveconcepts.com "

La trowvaille

a petit prix

Coussin décoratif,
Bouclair, 34,99 $.
bouclair.com
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Chaise Krylbo,
IKEA, 110 $. lkea.com
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Verres a cocktail, &klevering,
55 pour 2. simons.ca

Rétro anticonformiste

La trouvaille Les espaces figés dans le temps n’ont plus la cote.
/ & petit prix Inutile de choisir entre les années 1970, 1980 et
l'ultracontemporain; la tendance est a 'aménage-
ment dit transitionnel, selon les codes de différents
styles. Le secret pour commencer: une piece de
seconde main dénichée chez un antiquaire ou une
tante qui, une fois sortie de son cadre d’origine,
sera digne d’Instagram.
«Une touche personnelle qui a du vécu — impar-

4

Lampe faite en quelque sorte —, aide a la finition d’'un
Blasverk, ~ décor. A son appréciation, surtout. Et comme le
Fauteui 4 billes, 17995, vm?age est plus accessible que, jamais, ¢ es.t assez
Trule, 939,99 $. wayfair ca ken.com facile de trouver un meuble rétro qui devient un

coup de coeur », explique le designer Michaél
Godmer qui «oblige » ses clients a le suivre en
boutique pour que leur espace leur ressemble.
Parmi les combinaisons envisageables, des chaises
métalliques inspirées des codes des années 1980 pla-
cées sous une table plus contemporaine ; un buffet
en noyer sorti des années 1970 pour trancher avec
un espace minimaliste ou encore une table d’appoint
originale en verre teinté pour ranimer un divan gris.
«Linfluence des seventies s'imbrique dans les décors
scandinaves. Camalgame est fructueux et ca sadopte

D —

" Table basse assez facilement », pense Johannes Kau, président de
enverre kira, Mobilia, qui propose quelques pépites rétro dans ses
Mobilia,7998.  magasins ce printemps. La chaine Maison Corbeil a
mobilia.ca aussi profité de la tendance et de son 50¢ anniversaire

pour ressortir des piéces «iconiques» issues de ses
premieres collections, de 1973 a aujourd’hui, comme
Bougeoir, H&M, le mythique fauteuil modulable plissé Togo. Une
23,99$. hm.com belle addition vintage !
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La trouvaille

A petit prix

Pierre angulaire

Leffet imitation pierre brute ne laisse personne de marbre
cette saison, affaiblissant le réegne des surfaces lisses et lus-

trées fagon laboratoire. « Les faux finis apportent du mou- Assiettes de service en pierre naturelle Dew,
vement et une richesse tout en nous permettant de rester EQ3, & partir de 19,99 5. eq3.com
dans des tons trés neutres, trés doux. Ca plait a ceux qui ne

sont pas préts a abandonner les blancs, mais qui ont envie (es luminaires suspendus
d’un décor moins froid », témoigne Gatline Artis, proprié- d'imspiration W“bi‘wfhi,
taire de la firme de design d’intérieur Entre Quatre Murs. mitent la texture minérale

L’idée n’est pas de métamorphoser nos piéces en ca- +9M+ £ 48"’":'"‘ o hdpe

oo P ‘ ~ ) , [égers puisqu'ils sont en
vernes préhistoriques, mais plutot de créer un effet d’en- polyéthylene. Handicraft
veloppement avec du mobilier, des vases ou des murs cou- Art Desigus, A Payhy de
verts d’un subtil relief mat et irrégulier, inspiré notamment 226,92 ¢. e’rSy.(om
du platre vénitien ou du tadelakt, un enduit a base de
chaux typique des hammams marocains.

Ultime preuve de la tendance: le grand retour du traver-
tin, cette pierre calcaire grége (entre le gris et le beige) et
texturée qui a gagné autant le revétement de sol que les
accessoires de décoration. «II s’incorpore dans les tables
d’appoint et méme les luminaires. Le travertin est en train
de prendre la place du marbre », nous confie le président du
détaillant québécois de meubles Mobilia, Johannes Kau, qui
est notamment responsable des achats. Méme chose chez
Maison Corbeil : « Nos meubles s'impregnent de matieres
naturelles plus pesantes comme le travertin ou le béton, en
gardant leur texture d’origine, I'effet essuyé. Il n’y a qu’a
penser a nos tables de salle a manger avec leurs pieds impo-
sants ton sur ton», indique William Corbeil, directeur des
ventes de 'entreprise.

Vases en gres,
H&M, a partir
de18,998. '
hm.com ‘,

!

- Table d'appoint
o Travertine, AliModern,
- 539,99 $. wayfair.ca
S——

AR N S e T
Table a café, Crate & Barrel,
1399$. crateandbarrel.ca

Appui-livres
entravertin rouge,
€B2,59,95$.

ch2.ca
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a partir de 10 795 $. maisoncorbeil.com
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Canapé Ploum, Maison Corbeil,

 Le Beauties Lab
'un des plus bea
%e‘ ves de bien-etre
et o\'eﬂ’kéﬁque )
Montréal, a été
aménagé par Sabring
Barazin Studio
Le tapis sur mesure
est sublime

Bol texturé en céramique blanc,
Bouclair, 49,99 $. bouclair.com

Fauteuil Nibus, MUST, 849,99 $. mustsociete.com
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Vase a motif nervuré

ANKO, Zellers, 20 $.
thebay.com

La trouvaille

: Pe{'i + Pvix
Miroir asymétrique,
HEM, 76,998,
fim.cor

Tabouret Bingo en
terre cuite, EQ3,
299,99$. eq3.com

Ondulations magnétiques

Les arches rétro en demi-lune qui ont envahi nos co-
cons lors des dernieres saisons font place a des vagues
plus rebelles et organiques, autant dans le mobilier
que les accessoires de décoration. Les miroirs aux
contours imprécis, tapis sinueux et vases tortillés, de
méme que les canapés a l'assise arrondie, invitent au
répit et a la contemplation. «Les courbes sont plus
naturelles. Elles ont une dimension primitive, parfois
ludique, comme si on avait laissé le meuble prendre
une forme aléatoire », affirme Gatline Artis d’Entre
Quatre Murs. Méme les bougies décoratives se dé-
hanchent: «On les retrouve sous différentes formes,
avec des courbes irrégulieres, avec des engravures li-
néaires et dans des couleurs variées », observe Bianka
Jean, designer chez Bouclair.

Léquilibre visuel et la fonctionnalité doivent tout de
méme primer, selon Michael Godmer, designer mon-
tréalais a la téte d’un studio qui porte son nom. Autre-
ment dit, la piece entiere ne doit pas faire la vague pour
épouser la tendance. « Les grands gestes [ondulatoires]
sont salués, mais il ne faut en aucun cas que ¢a ait I'air
forcé. On commence avec un seul meuble arrondi qui
deviendra probablement le point focal de I'espace,
comme une ceuvre d’art», recommande-t-il.

PHOTO: ALEX LESAGE.
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Ambiance a l'européenne

Sans bloquer les rayons solaires, tamisons la lumiere de
notre intérieur en 2024 en misant sur des matieres plus
foncées, plus artisanales, et en valorisant les éléments
architecturaux d’origine. Ainsi les boiseries chocolat,
les moulures sculptées, la céramique texturée et irré-
guliére qui donnent une impression de «fait main»
conferent a notre espace de vie des airs de villa ita-
lienne. «On note, surtout en Europe, mais de plus en
plus chez nous aussi, un respect de 'authenticité des
matériaux, et plus généralement de ce qui a été bati
avant nous, méme si c’est imparfait, confirme le desi-
gner Michael Godmer. On travaille autour pour mettre
en valeur leur savoir-faire [...] et on n’a pas peur d’aller
vers le foncé, sans tomber exclusivement dans le noir. »

Les accessoires s’obscurcissent également, comme
le constate William Corbeil. « On voit entre autres
davantage d’intégration de céramique sombre. Ca a
un c6té dramatique, mystérieux. »

Mais assombrir son décor n’est-il pas un peu hasar-
deux? Que nenni, a condition de procéder avec parci-
monie ! Optons, par exemple, pour une nouvelle bi-
bliotheque foncée ou un plancher couvert de tuiles
cognac en nous promettant de garder le reste plus
neutre. Obscurcir une pi¢ce bien précise, comme une
chambre a coucher ou une salle a manger, en peignant
un mur marron ou en ajoutant des rideaux massifs,
peut également servir a délimiter 'espace, lui insuf-
flant un caractére chaleureux et sensuel distinct.

Buffet Zoé en noyer, MUST, 1749,99 $.
mustsociete.com

Tapis Esaba
5x8 pieds,
Mobilia, 849 $.
mobilia.ca

Céramique en terracotta
naturelle non vernie, Geon Tile,
a partir de 28,50 $ par pied
carré. geontile.com

STYLE ETC.

Chaise effet cuir,
Maison Simons,
478$. simons.ca

La résidence Lanaudidre, Signée par le designer
Michael Godmer et l'm(ki?’e(fe Dany Durand
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La trouvaille
L~ & petit prix
 Petitvase
| bourgeonen
bois, Bouclair,
22,998.
bouclair.com
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